Menu escolar sense porc- Can Vilalta

Esmorzar

Dinar Macarrons amb tomaquet fregit, carn picada de
vedella i formatge ratllat.
Pollastre rostit al forn
Poma

Berenar Galetes amb xocolata i sucs

Sopar Sopa de galets (vedella, pollastre i verdures)
Llug arrebossat amb amanida
logurt ensucrat La Fageda

Esmorzar Croissant, cereals, llet amb colacao i sucs
Dinar Llenties estofades sense llom
Hamburguesa de vedella amb patates fregides
(ketchup i/o maionesa)
Platan
Berenar Pa amb formatget i sucs
Sopar Crema de carbassa
Pizza margarita
Crema La Fageda

Esmorzar

Torrades amb mantega i melmelada, cereals, llet
amb colacao i sucs

Dinar

Arros amb tomaquet
Salsitxa vegetal amb patates chips
Poma/Gelat

Berenar

Galetes amb xocolata i sucs

Sopar

Sopa de galets (vedella, pollastre i verdures)
Llug arrebossat amb amanida
logurt ensucrat La Fageda

{0 decolonies

Esmorzar Croissant, cereals, llet amb colacao i sucs
Dinar Llenties estofades sense llom
Hamburguesa de vedella amb patates fregides
(ketchup i/o maionesa)
Platan
Berenar Pa amb formatget i sucs
Sopar Crema de carbassa
Pizza margarita
Crema La Fageda

Divendres

Esmorzar Torrades amb mantega i melmelada, cereals, llet
amb colacao i sucs
Dinar Macarrons amb tomaquet fregit, carn picada de
vedella i formatge ratllat.
Pollastre rostit al forn
Poma
Jo, com a pare/mare/tutor legal de
lalumne del curs classe
(AB,C...) em donc assabentat del menu adaptat per a




